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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategi: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/l.ote/Zona: __ Casa Santa Maria
12 Localidad: Suba. 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: No aplica l 12 l 12 | 2025 | al | 12 12 2025

2.2. Nombre del encuentro:
Actividad 1: Socializacién mensual de la implementacion y apropiacion del Pacto de Convivencia - Cuidado del entorno / grupo focal.

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: Cristhian Ricardo Nufiez Aguirre- Psicologo, Myriam Cantor Cortes - Gerontologa; Maria Camila Rivera
Trabajadora social

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

|Realizar un espacio participativo donde las personas mayores reflexionen sobre los principios del Pacto de Convivencia, compartan
experiencias, resuelvan dudas y propongan acciones para fomentar un ambiente de respeto, armonia y no violencia, a partir de la socializacion
de los criterios de priorizacion y egreso.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Actividad 1: Compreder la importancia del cuidado del entorno, apropiando espacios personales y comunes al interior de la comunidad de
cuidado y realizando un uso responsable que aporte a una sana convivencia.

3.3. METODOLOGIA

Para el desarrollo de esta intervencion, se optd por metodologia de grupo focal, reduciendo asi el numero de participantes, a quienes con
{mayor frecuencia presentan dificultades en el uso de los espacios al interior de la comunidad de cuidado, con los cuales se realiza el refuerzo
del pacto de convivencia.

Actividad 1: Cuidado del entorno / grupo focal - (12/12/2025). Se reune a las personas mayores quienes han tenido mas reportes o
dificultades frente al asertivo uso de los espacios, se movilizaron al espacio de la sala de television, alli se dispuso de sillas donde
se ubicaron, se dio la bienvenida al espacio, se socializo el objetivo general de la actividad y se especifico la tematica del dia, la cual
aborda el cuidado del entorno.

3.3.1.
INICIAL

Actividad 1: Cuidado del entorno / grupo focal. Se identificaron en conjunto entornos personales, quienes identificaron las unidades
habitaciones, los bafios y duchas principalmente, posteriormente se identificaron espacios comunes al interior de la comunidad de
cuidado, mencionandose los mas comunes como lo son el comedor, la sala de television y el patio. Una vez identificados los
entornos mas comunes, los participantes mencionaron desde su punto de vista comportamientos esperados y no esperados para el
uso de dichos espacios, solicitandoles ejemplos del buen o mal uso de dichos espacios.

3.3.2. MOMENTO | MOMENTO
CENTRAL

Actividad 1: Cuidado del entorno / grupo focal. Se reforzaron comportamientos esperados en el contexto del uso asertivo de los
espacios, los que son personales, asi como los espacios que son comunes Yy sobre los cuales con mayor frecuencia se evidencian
dificultades. Se caracterizaron conductas no deseadas buscando su decremento o deprivacion, identificando ademas aspectos
propios no solo de la convivencia, sino contemplados en el anexo tecnico y que buscan ofrecer un servicio adecuado. Finalmente se
brindaron estrategias de apoyo en caso de requerirsen, dejando canales de comunicacion abiertos con el equipo interdisciplinario,
no solo para responder dudas sino para ofrecer alternativas de solucion a situaciones particulares que afecten la convivencia.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

3.4 RECURSOS

Se ponen los recursos utilizados para todas las actividades (general)

Parlante

Televisor

Sillas [apices

Mesas Profesional en Psicologia

Colores Profesional en Gerontologia

Impresora Profesional en Trabajo social

Esferos

Celular con camara




A, EVALUACION DEL ENCUENTRO .

Actividad 1: Cuidado del entorno / grupe focal, Las personas mayores se mostraron parlicipativas sl momento de identificar conductas
esperadas y las no deseadas en cuanto al uso de los entorno personales y comunes en la comunidad de cuidado, ofrecieron alternativas de
solucion para el manejo de situaciones como el desaseo, la acumulacidn o &f manejo de desechos, y se evidencio en una percepeion mayor
que identifican normas que buscan establecer no solo un adecuado use de los espacios sino una sana convivencia. No se presentaron
dificultades, se conto con la participacion de 14 personas, Responsables: Maria Camila Rivera Garcla - Trabajadora social, Myriam Cantor
Cortes- Gerontologia y Cristhian Ricardo Nufiez Aguirre- Psicologo

|Nota: El registro fotografico original reposa en DRIVE de la comunidad de cuidado.

FIRMAS PERSONAS MAYORES

Actividad 1%&%——%4 - %@&w%&” F3O7 7%

{Fecha de evaluacién del encuentro: _12/12/2025

Nombre del profesional que evalua: Maria Camila Rivera Garcia- Trabajadora social

/
IMary Luz Fernandez; V"P




REGISTRO FOTOGRAFICO - DICIEMBRE
OBLIGACION 7.

Actividad 1: Socializacion mensual de la implementacion y apropiacion del Pacto de Convivencia
- Cuidado del entorno / grupo focal.

025 2:14:00 p.m.
49-39 Carrera 90
Suba

ota, D.C.

12 dic 2025 2;13:28 p.m.
# 149-39 Carrera 90
Suba

Bogota, D.C.




